
Datum Zeit Aktivität Zielgruppe Ort

Montag

03.08.2026

10.00 – 11.00 Uhr Gedächtnistraining angemeldete Bewohnende Wintergarten 4. OG

10.00 – 11.00 Uhr Lerne nie aus angemeldete Bewohnende Wintergarten 3. OG

14.30 – 15.30 Uhr Rüstgruppe Bewohnende Stube 2. OG

14.30 – 15.45 Uhr Backen Bewohnende Stube 3. OG

14.45 – 15.45 Uhr Sinnesgruppe angemeldete Bewohnende Wintergarten 1. OG

Dienstag

04.08.2026

10.00 – 11.00 Uhr Fit & Zwäg Bewohnende Gymnastikraum

10.00 – 11.00 Uhr Atelier angemeldete Bewohnende Wintergarten 3. OG

14.00 – 16.00 Uhr Stationszeit Bewohnende 2. OG

14.00 – 16.00 Uhr Stationszeit Bewohnende 4. OG

14.45 – 15.45 Uhr Strickgruppe Bewohnende Stube 3. OG

Mittwoch

05.08.2026

10.00 – 11.00 Uhr Männerstamm Bewohnende Cafeteria

10.00 – 11.00 Uhr Spielen Bewohnende Wintergarten 4. OG

12.00 – 14.00 Uhr Pro Senectute Essen Öffentlich Mehrzweckraum

14.45 – 15.45 Uhr Lotto Öffentlich Speisesaal

Donnerstag

06.08.2026

10.00 – 10.40 Uhr Andacht mit Jacob Chanikuzhy Öffentlich Mehrzweckraum

13.30 – 14.30 Uhr Jassen angemeldete Bewohnende Wintergarten 2. OG

14.45 – 15.45 Uhr Singen Bewohnende Stube 4. OG

Freitag

07.08.2026

10.00 – 11.00 Uhr Kreativgruppe angemeldete Bewohnende Gymnastikraum

10.00 – 11.00 Uhr Frauenstamm Bewohnende Wintergarten 3. OG

14.00 – 15.00 Uhr Jassen angemeldete Bewohnende Wintergarten 4. OG

14.45 – 15.45 Uhr Begegnungsnachmittag Bewohnende Gymnastikraum

14.45 – 15.45 Uhr Stubete Bewohnende 2. OG

Diese Woche haben wir folgende Veranstaltungen für Sie geplant. Wir laden Sie      -lich ein, daran teilzunehmen.
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