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rt Zum Wohlfuhle

MZD-Meniplan

Datum

Dienstag
03.02.2026

Mittagessen

Dessert

Wirsingsuppe Appenzeller Bratschnitzel (2,4) Stracciatellamousse
Krauterjus
Polenta
Schnittsalat Butterbohnen
Gerstensuppe Pouletfrikassee Cake
mit Gemiise Estragonsauce
Bulgur
bunter Blattsalat Stangensellerie
Basler Mehlsuppe Schweinsrahmschnitzel Gotterspeise

mit Reibkdse

Zuckerhutsalat

Nudeln
Erbs und Riebli

(Zwieback, Apfelmus, Vanillecreme)

Donnerstag
05.02.2026 Fladlisuppe Siedfleisch (2) Apfelchiiechli
Meerrettichsauce mit Vanillesauce
Salzkartoffeln
Kabissalat mit Kiimmel Lauch a la Créme
Freitag
06.02.2026 Petersilienwurzelsuppe pochiertes Schollenfilet (NL) Griessbrei
weisse Buttersauce mit Kirschenkompott
Wildreis
Gurkensalat mit Dill gratinierter Fenchel
Samstag
07.02.2026 Gemusecremesuppe Gehacktes (2) Fruchtsalat
Hornli
Reibkase
gediinsteter Riieblisalat Apfelmus
Sonntag
08.02.2026 Zwiebelcremesuppe gefillte Kalbsbrust (1,4) Caramelkdpfli
Bratensauce
Griessnocken
Kopfsalat mit Sbrinzhobel Brokkoli mit Mandeln

(1) Kalb, (2) Rind, (3) Poulet, (4) Schwein
Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitdts-Fleisch, Ausnahmen werden auf dem Meniiplan deklariert
Gerne geben wir Ihnen Auskunft betreffend Allergenen oder Unvertraglichkeiten. Tel.: 062 785 03 02

Backwaren stammen aus der Schweiz, Ausnahmen werden auf dem Meniplan deklariert




